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Schon nach einigen Minuten dieser Anwendung sind Hektik,
Stress und Alltagsprobleme vergessen und man gleitet in einen
Zustand totaler Tiefenentspannung.

Nach dem Auftragen speziell abgestimmter therapeutischer Ole auf der Haut, wird der gesamte
Kbérper mit einer besonders sanften smovey-Technik (einem Schwingringsystem) entlang der
Energiebahnen abgerolit.

Dabei wir jede Zelle des Korpers in sanfte Schwingung versetzt und so ganz schnell ein Zustand von
extremer Tiefenentspannung erreicht - dem sogenannten Alpha-Zustand. Dies verhilft nicht nur
zu tiefer kdrperlicher und geistiger Entspannung, sondern férdert Regeneration und Wohlbefinden.

Durch die Schwingungen der smoveys und die Wirkung der Ole lockert sich verspannte
Muskulatur besonders leicht. Die Blutzirkulation wird angeregt und sorgt damit fir eine verstarkte
Versorgung der Zellen mit Sauerstoff, gleichzeitig wird der Abtransport von "Schlackenstoffen"
begiinstigt und die Selbstheilungskrafte angeregt.

Die bei der Anwendung verwendete Musik wurde extra komponiert, um das Gehirn zum Schwingen
zu bringen - in einer Frequenz, die leichtem Schlaf entspricht. Dabei wurden neueste Erkenntnisse
der neurologischen Forschung hinsichtlich Erholung und
Regeneration mit einbezogen.

Damit wirkt das Dreier-Gespann, bestehend aus smoveys,
therapeutischen Olen und harmonisierender Musik, auf die
neuronalen Netzwerke des Gehirns, was einen entspannenden
sowie erfrischenden Effekt zur Folge hat.

Reine Behandlungszeit 60 Minuten -

kostet 60,00 € inklusive 1 dtherisches Ol.




